


DE ONDE VEM “REFIX”? NÃO EXISTEM BEBIDAS SAUDÁVEIS PARA A RECUPERAÇÃO.

O consumo de água do mar diluída para 
fins terapêuticos remonta aos tempos 
antigos, pois tem uma composição mineral 
semelhante à do plasma sanguíneo.

O principal ingrediente do REFIX é a água do 
mar, extraída de um local único dentro da 
Rede Natura 2000, a fonte mais pura, limpa 
e rica em minerais do Oceano Atlântico, 
localizada na Costa da Morte (Galiza, 
Espanha).

Além disso, melhoramos a fórmula ao 
adicionar ingredientes orgânicos de origem 
local e engarrafamos a nossa bebida 
em recipientes de vidro e Tetrapak, que 
distribuímos mundialmente em caixas de 
cartão 100% recicladas.

O nosso compromisso com a sustentabilidade vai 
mais longe, pois toda a energia que consumimos, 
tanto no processo de produção como nos nossos 
escritórios, provém de fontes 100% renováveis.

Alto teor de açúcar

Apenas dois ou três minerais adicionados

Produtos químicos prejudiciais, conservantes e corantes tóxicos

Garrafas de plástico de utilização única

TODAS TÊM O MESMO 
PROBLEMA:



A SOLUÇÃO

GRANDE IMPACTO NA INOVAÇÃO
REFIX é a única bebida de recuperação 100% 
natural, concebida para hidratar e repor os 
minerais perdidos durante o treino, ou como 
uma alternativa refrescante e saudável para 
qualquer momento do dia.

www.refixyourself.com/press
+100 referências na imprensa internacional



BENEFÍCIOS DO REFIX
De acordo com a Autoridade Europeia para a Segurança dos Alimentos, graças ao magnésio e 
ao cloreto naturalmente fornecidos pela água do mar e à vitamina C, a nossa bebida:

Ajuda a combater o cansaço e a fadiga

Apoia o bom funcionamento muscular e psicológico

Ajuda no bom funcionamento do sistema nervoso

Fortalece os ossos e os dentes

Promove o equilíbrio de eletrólitos​

Contribui para o bom funcionamento do sistema imunitário

O cloreto contribui para a digestão normal através da produção 
de ácido clorídrico no estômago

O potássio contribui para a pressão arterial normal



REFIX PARA A SAÚDE E 
BEM-ESTAR DIÁRIO

A NOSSA BEBIDA TAMBÉM PODE SER 
BENÉFICA PARA MELHORAR A SAÚDE E COMO 
COMPLEMENTO DE OUTROS TRATAMENTOS:

Ajuda a melhorar a digestão pesada e problemas de 
estômago, como prisão de ventre ou diarreia, que podem 
ser causados pelo consumo de antibióticos e outros 
medicamentos que perturbam a flora estomacal

É benéfica para pacientes com psoríase e outros problemas 
dermatológicos

É um suplemento ideal para combinar com o tratamento de medicamentos que causam 
desidratação ou secura, como o hipotiroidismo, que é muito comum hoje em dia

O seu alto teor de vitaminas e minerais pode combater episódios de fadiga causados, por exemplo, 
pela astenia primaveril

Pode ser muito útil para tratar pacientes desidratados e prevenir episódios como golpes de calor no 
verão



ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL 
E DESPORTIVOE DESPORTIVO

REFIX is the only 100% natural isotonic drink de-
signed to improve athletic performance.

It provides up to 78 electrolytes necessary to 
maintain the correct level of hydration during 
training, replenishing lost minerals and offering 
other benefits such as:

Ajuda a prevenir cãibras, lesões musculares e a encurtar o período de recuperação

Reduz a sensação de fadiga e tonturas, prevenindo a hiponatremia

Reduz a diminuição dos níveis de sódio no sangue enfrentada pelos atletas, o que leva a uma queda 
da pressão arterial e, consequentemente, a uma diminuição do desempenho

Ajuda na recuperação noturna dos atletas - crucial para o seu desempenho - graças à alta quantidade de 
magnésio, cálcio e potássio, que contribuem para um melhor sono e relaxam o sistema nervoso

Em resumo, o REFIX é o substituto ideal para bebidas de recuperação açucaradas e artificiais, e no 
seu formato Tetrapak, é fácil de transportar para qualquer lugar na tua bolsa de treino



SEGMENTO DE CLIENTES

NUTRIÇÃO SAUDÁVEL
ESTILO DE VIDA ATIVO E DESPORTO

HIDRATAÇÃO E RECUPERAÇÃO APÓS EXCESSOS OCASIONAIS
SUSTENTABILIDADE

Pessoas com um poder de compra médio-alto, 
com mais de 30 anos, que se preocupam com:



O NOSSO COMPROMISSO COM A
SUSTENTABILIDADE
A nossa visão é criar uma grande comunidade 
REFIX, unida pelo seu compromisso com a 
saúde, bem-estar, inclusão social e respeito e 
cuidado pelo ambiente:

Alimentar uma população em crescimento constante e garantir sistemas alimentares sustentáveis

Melhorar a saúde e o bem-estar das pessoas

Integrar as mudanças climáticas na nossa estratégia empresarial, tanto numa abordagem de mitigação 
como de adaptação

Preservar os ecossistemas naturais e a biodiversidade

Promover um modelo de economia circular

Reduzir a poluição por plásticos



DISPONÍVEL EM 2 FORMATOS

E EM 4 SABORES

Laranja Limão Coco e Maçã Coco e Ananás



LIMÃO LARANJA

Água de nascente, 20% água do mar, 5% 
sumo de limão biológico e 1,6% eritritol.

O seu sabor é refrescante com um toque de 
limão salgado. Tem apenas 15 calorias por 
garrafa, é cetogénico e não contém açúcar.

Água de nascente, 25% sumo de laranja 
biológico, 20% água do mar e 3% xarope de 
agave.

O seu sabor é salgado e doce. Com apenas 
48 calorias por garrafa, é uma fonte natural de 
vitamina C que apoia o sistema imunitário.



COCO E 
ANANÁS

COCO E
MAÇÃ

47% água de coco biológica, 30% sumo de 
ananás biológico, 20% água do mar, 3% sumo de 
limão biológico.

Dos campos biológicos da Costa Rica e da 
frescura do oceano vem este sabor exótico, uma 
viagem refrescante a cada gole. Recupera e 
revitaliza após o exercício com o poder natural 
da água de coco biológica, uma das menos 
processadas do mercado, o toque mineral da 
água do mar e a doçura do ananás Golden Sweet 
da mais alta qualidade.

37,5% água de coco biológica, 40% sumo de 
maçã biológica, 20% água do mar, 2,5% sumo 
de limão biológico.

O sabor da maçã biológica espanhola mistura-
se com a frescura tropical da água de coco não 
filtrada da mais alta qualidade e o equilíbrio 
revitalizante da água do mar na nossa fórmula 
mais doce. Esta combinação é perfeita para 
combater o calor extremo.



A NOVA ERA DA HIDRATAÇÃO
GÉIS DE AÇÃO DUPLA: ISOTÓNICOS E 
ENERGÉTICOS COM ÁGUA DO MAR

Os nossos géis inovadores garantem que o 
teu corpo se mantém hidratado e a funcio-
nar no seu melhor durante os treinos mais 
exigentes.

Com o fornecimento ideal de hidratos de 
carbono e eletrólitos para melhorar a função 
muscular.

Magnésio, potássio e cálcio, baixos em 
calorias e uma fonte de hidratação extrema 
graças à água do mar.



MORANGO E 
FRAMBOESA

MANGA E
MARACUJÁ

Água do mar, maltodextrina, xarope de agave, sais 
minerais (citrato de potássio e citrato de magnésio, 
citrato de tricalcio hidratado), sumo de morango1,2 
(13%), sumo de framboesa1,2 (12%), espessante (goma 
xantana), conservante (sorbato de potássio), aromas 
naturais e regulador de acidez (ácido cítrico) de 
agricultura biológica, de concentrado.

Utilização: Tomar 1 a 3 saquetas a cada 60 minutos 
de exercício intenso de longa duração de forma 
uniforme ou de acordo com a intensidade do esforço. 
Agitar bem antes de usar.

Água do mar, maltodextrina, xarope de agave, sais 
minerais (citrato de potássio e citrato de magnésio, 
citrato de tricalcio hidratado), sumo de maracujá1,2 
(8,7%), sumo de manga2 (7,7%), espessante (goma 
xantana), conservante (sorbato de potássio), aromas 
naturais e regulador de acidez (ácido cítrico) de 
agricultura biológica, de concentrado.

Utilização: Tomar 1 a 3 saquetas a cada 60 minutos 
de exercício intenso de longa duração de forma 
uniforme ou de acordo com a intensidade do esforço. 
Agitar bem antes de usar.



CERTIFICADOS PRÉMIOS E NOMEAÇÕES
OURO PELA INOVAÇÃO 2024

O Refix Coco e Ananás foi galardoado com 
o ouro pela inovação na NATEXPO 2024, 
a maior feira internacional de produtos 
biológicos em França

Além disso, Refix também 
foi finalista nas seguintes 
competições:

OURO PELO MELHOR SABOR 2024

Prémio de Ouro pelo Melhor Sabor no 
Dubai International Taste Award

VENCEDOR DA MELHOR NOVA BEBIDA 
2024

O Refix foi o vencedor dos Prémios de 
Inovação Natural & Orgânica 2024 na 
categoria de melhor nova bebida



CANAIS DE VENDAS
DISTRIBUIÇÃO ONLINE

FÍSICO

Através de: 

•	 Website próprio: refixyourself.com
•	 Amazon

Temos parceiros estratégicos nos 
seguintes países:

•	 GRÉCIA
•	 ITÁLIA
•	 PORTUGAL
•	 CHIPRE
•	 BÉLGICA
•	 ESPANHA
•	 ROMÉNIA

•	 EUA
•	 ISRAEL
•	 SUÍÇA
•	 PAÍSES BAIXOS
•	 ALEMANHA
•	 POLÔNIA
•	 ÁUSTRIA



APOIO ÀS VENDAS 
B2B
A nossa equipa de marketing fornece aos 
nossos clientes apoio para impulsionar as 
vendas, incluindo:

Expositores em lojas e eventos para reforçar a imagem

Demonstrações presenciais pela equipa REFIX, educando os 
clientes sobre o produto

Campanhas de marketing personalizadas para os nossos 
clientes, incluindo apoio em redes sociais, eventos e 
influenciadores



Laranja
Gel de Morango e 
Framboesa

Gel de Manga e 
MaracujáCoco e Ananás Coco e Maçã

Limão250ML: PORÇÃO (50 g)

PORÇÃO (50 g)

100 g

100 g

RI%*

RI%*
 500ML:  500ML:

250ML:
Energy - 47.5 kcal
Fat - 0.25g
of which saturated - 0g
Carbohydrates - 10.75g
of which sugars - 10.5g
Proteins - 0g
Salt - 1.125g
Minerals
Magnesium - 72.5mg (19.25% *NRV)
Potassium - 93.5mg (4.75% *NRV)
Calcium - 42.5mg (5.3% *NRV)
Vitamins
Vitamin C - 102.5mg (125% *NRV)
*NRV: nutrient reference value

Energia  
Lípidos  
dos quais saturados  
Hidratos de carbono  
dos quais açúcares  
Fibras  
Proteínas  
Sal  
Potássio  
Cálcio  
Magnésio

Energia  
Lípidos  
dos quais saturados  
Hidratos de carbono  
dos quais açúcares  
Fibras  
Proteínas  
Sal  
Potássio  
Cálcio  
Magnésio

93,2 kcal/394,7,4 KJ
0 g
0 g
22,3 g
7,4 g
0,22 g
0,04 g
0,8 g
279 mg
114 mg
68 mg

96,3 kcal/407,4 KJ
0 g
0 g
23,2 g
8,9 g
0,2 g
0,02 g
0,7 g
266 mg
109 mg
65 mg

186,4 kcal/789,4 kJ
0 g
0 g
44,6 g
14,7 g
0,45 g
0,08 g
1,5 g
557 mg
229 mg
136 mg

192,6 kcal/814,8 kJ
0 g
0 g
46,3 g
17,8 g
0,5 g
0,05 g
1,5 g
531 mg
218 mg
130 mg

9,3%
0 g
0 g
17,1%
16,3%
-
0,2%
25,7%
27,8%
28,6%
36,2%

9,6%
0 g
0 g
17,8%
19,8%
-
0,1%
24,6%
26,6%
27,3%
34,5%

Energy - 135 kcal  
Fat - 0.5g  
of which saturates - 0.9g  
Carbohydrates - 31g  
of which sugars - 30g  
Protein - 0g  
Salt - 2.65mg  
Minerals  
Magnesium - 160 mg (45% *NRV)  
Potassium - 535 mg (25% *NRV)  
*NRV: Nutrient Reference Value

Energy - 15 kcal  
Fat - 0g  
of which saturates - 0g  
Carbohydrates - 3g  
of which sugars - 0g  
Protein - 0g  
Salt - 1.125g  
Minerals  
Magnesium - 72.5mg (19.25% *NRV)  
Potassium - 38.25mg (1.9% *NRV)  
Calcium - 42.25mg (5.3% *NRV)  
Vitamins  
Vitamin C - 92.5mg (115% *NRV)  
*NRV: Nutrient Reference Value

Energy - 130 kcal  
Fat - 1.50 g  
of which saturates - 0.9 g  
Carbohydrates - 28 g  
of which sugars - 25 g  
Protein - 1.5 g  
Salt - 2.5 g  
Minerals  
Magnesium - 160 mg (45% *NRV)  
Potassium - 535 mg (25% *NRV)  
*NRV: Nutrient Reference Value

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

*Ingestão de referência para um adulto médio (8400 kJ / 2000)kcal)

*Ingestão de referência para um adulto médio (8400 kJ / 2000)kcal)
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TÉC
NIC

AS
Dimensões da 
garrafa

Altura: 138 mm  
Diâmetro da base: 62,5 mm  
Volume: 265 ml  
Peso bruto: 415 g  
Peso líquido: 276 g

Embalagem com 
24 unidades

Caixa industrial  
Dimensões: 39x26x14 cm  
Peso: 10,30 kg

Embalagem com 
6 unidades

Caixa certificada FSC  
Dimensões: 23 x 15 x 14 cm  
Peso: 2,9 kg

Palete Europeia Dimensões: 120 x 80 x 160 cm  
Peso bruto: 1050 kg  
Peso líquido: 656 kg  
11 filas x 9 caixas x 24 garrafas  
Total: 99 caixas  
Total: 2376 garrafas

HS/TARIC 2202.10.00.60. (U.S.A.) / 2202.10.00.00 (UK) 
/ 2202.10.00.90 (China)

Prazo de validade Consumir preferencialmente dentro de 3 
anos a partir da data de embalagem

Certificados EU Organic, USDA Organic, Vegan, Kosher

REFIX Limão e Laranja
Garrafa de vidro 265ml

Dimensões da 
garrafa

Height: 193 mm
Base diameter: 70,9 mm
Volume: 500 ml
Gross weight: 752 g
Net weight: 511 g

Embalagem com 
12 unidades

Caixa industrial  
Dimensões: 28 x 23 x 20 cm  
Peso: 9 kg

Embalagem com 
6 unidades

Caixa certificada FSC  
Dimensões: 28,4 x 20,5 x 25,3 cm  
Peso: 5 kg

Palete Europeia Dimensions: 120 x 80 x 171 cm  
Gross weight: 1000 kg  
Net weight: 687 kg  
8 rows x 14 boxes x 12 bottles  
Total: 112 boxes  
Total: 1344 bottles

HS/TARIC 2202.10.00.60. (U.S.A.) / 2202.10.00.00 (UK) 
/ 2202.10.00.90 (China)

Prazo de validade Consumir preferencialmente antes de 3 
anos a partir da data de embalagem

Certificados EU Organic, USDA Organic, Vegan

Dimensões do 
tetrapak

Altura: 140 mm  
Base: 45 x 45 mm  
Volume: 250 ml  
Peso bruto: 269,4 g  
Peso líquido: 254,8 g

Embalagem com 
24 unidades

Caixa industrial  
Dimensões: 38,6 x 15,3 x 14,6 cm  
Peso: 6,2 quilogramas

Embalagem com 
6 unidades

Caixa certificada FSC  
Dimensões: 23 x 15 x 14 cm  
Peso: 1,86 kg

Palete Europeia Dimensions: 120 x 80 x 133 cm  
Gross weight: 830 kg  
Net weight: 714 kg  
10 rows x 12 boxes x 24 Tetra Paks  
Total: 120 boxes  
Total: 2880 tetrapaks

HS/TARIC 2202.10.00.60. (U.S.A.) / 2202.10.00.00 (UK) 
/ 2202.10.00.90 (China)

Prazo de validade Best consumed within 2 years from the 
packaging date

Certificados EU Organic, USDA Organic, Vegan, Kosher

REFIX Limão e Laranja
Tetrapak 250ml

REFIX Coco e Ananás & Coco e Maçã
Garrafa de vidro 500ml



c

QUEM SOMOS NÓS?

O REFIX foi lançado em 2017 por dois empreendedores, 
Raúl Anta (biólogo) e Lois Anta (designer). Durante o 
estudo das propriedades da água do mar e seu poder 
hidratante como fonte natural de minerais oceânicos, 
eles identificaram a oportunidade de criar uma bebida 
funcional de recuperação sem aditivos artificiais ou 
açúcares, algo que não existia no mercado até então.

A água do mar utilizada no REFIX é extraída de uma 
reserva marinha na Costa da Morte, a área mais pura 
do Atlântico, com um teor mineral mais elevado que 
proporciona mais benefícios do que outras bebidas de 
recuperação.

Além disso, o REFIX foi fundado com a missão de 
proteger e valorizar reservas marinhas e oceanos, além 
de promover a sustentabilidade utilizando energia verde 
em toda a cadeia de produção e ingredientes orgânicos, 
rastreáveis e localmente obtidos.



c

A Pacific Capital Partners é composta 
por um grupo distinto de profissionais 
com experiência notável, investindo 
em ideias, negócios e produtos únicos 
e inovadores em várias categorias. 
Eles possuem participações em varejo, 
recursos naturais, energia e renováveis, 
agricultura, vinícolas e bebidas, PACIFIC CAPITAL 

PARTNERS



INFO@REFIXYOURSELF.COM


